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A LA COMUNIDAD 



LAS PERSONAS MAYORES 
¿TIENEN UN LUGAR EN NUESTRA 

SOCIEDAD? 



EL PROBLEMA SOCIAL DE LA VEJEZ 
La expectativa  de  vida  del  ser   humano  va en aumento en el 
mundo. 

 

Esto ha sido producto del avance en la ciencia médica. Hoy no 
solo prolonga la vida sino contribuye a una mejor calidad del 
funcionamiento de su biología. 

 

Mientras que en México la expectativa de vida era de 34 años 
en 1930, hoy es de 76.  Ganamos  5.25 años de vida cada 
década.   

 

Debe tomarse como un logro científico sin precedentes en la 
historia de la especie humana. 

 

 

 



ESTO, ENTRE OTRAS CAUSAS, PRODUCE UN CAMBIO 
DEMOGRÁFICO. 

En México se espera, según Conapo: 
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EL PROBLEMA SOCIAL DE LA VEJEZ 
 

LO QUE SIGNIFICA QUE ENTRE 2013 Y 2030 JUAREZ 
DUPLICARÁ EL NÚMERO DE  GENTE MAYOR DE 65 
AÑOS. 

 

Y LOS MAYORES DE 45 AUMENTARÁN UN 52.4% 
 

ES DECIR, CASI  3 DE CADA 10 PERSONAS SERÁ UN 
MAYOR DE 45 AÑOS. 

Consecuentemente habrá mayor necesidad de 
empleo, recreación, salud, y desarrollo para este 
grupo. 

 

 

 

 



EL PROBLEMA SOCIAL DE LA VEJEZ 

CONTRARIO A ESTO: 

 

Å No se están creando las políticas públicas acordes a este 
cambio demográfico. 

Å Los actuales mayores  (de 45 años en delante) están 
sufriendo discriminación en el trabajo, segregación, 
exclusión, y hasta marginación económica y social. 

Å Y  a menor nivel económico carecen de atención médica y 
alimentación, quedando algunos en total abandono y 
desamparo. 

 

 

 

 



Creada hace 10 años para 
impulsar la digna inclusión de 
las personas mayores genera 
oportunidades  de desarrollo 

humano, en alianza con 
FECHAC. 
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GENERACIÓN DE 
OPORTUNIDADES DE 

DESARROLLO HUMANO 
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2015 

 

PLAN 

 

RESULTADO 

CALIFI 

CACIÓN 

 HORAS TOTALES DE 

DESARROLLO 

21,000 

horas 
19,836 horas 94% 

BENEFICIADOS EN 

CUATRO PROGRAMAS 
3,500 3,457      

   

99% 

AUMENTAR  AFILIADOS AL 

PROGRAMA EDUCATIVO 
De 91 a 115 110 

 

96% 
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Beneficiados



 , 15304, 77% 

, 1188, 6% 
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, 1435, 7% 

          HORAS-PERSONA DE DESARROLLO 
POR PROGRAMA 2015 

 Educación

 Vinculación Comunidad

Asesoramiento

Reconocimiento



 
ACCIONES 

PROGRAMA EDUCATIVO 

OBJETIVO: Desarrollar aprendizaje en las Personas Mayores de Juárez hacia el 
desarrollo social, físico, cultural, espiritual, utilitario y artístico. 



TALLERES  DEL PROGRAMA EDUCATIVO  2015 
18 TEMAS ς 22 Talleres  

 

Computación I,  II  e 

Internet  (3) 

Inglés Principiante, 

Intermedio y 

Conversación (3) 

Regularización 

Educación Básica 
Nutrición 

Desarrollo Personal Manualidades 
Música (Aprendiendo a 

Aprender ) 

Apreciación 

Cinematográfica 

Lectura Pintura Gimnasia Rítmica Gastronomía  

Yoga (2) Tai Chi Baile de Salón (nuevo) Escultura (nuevo) 

Literatura 

(nuevo) 
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