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aƽŘǳƭƻǎ ŘŜ !ǎŜǎƻǊƝŀ 
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Ŝƭ 5Ɲŀ ŘŜ ƭŀ LƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎƛŀΦ 
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Conacyt y UNAM construyen Centro de Investigaci·n 
sobre el Envejecimiento en la Ciudad de M®xico.  

U 
na nota informativa de Conacyt, de Hugo Valencia Juliao,  nos hace saber 
que en la ciudad de M®xico est§ siendo construido  un nuevo centro de inves-
tigaci·n.  Este centro investigar§ la biolog²a del envejecimiento, adem§s de 
sus aspectos sociales y econ·micos que servir§n para elaborar estrategias 

que se puedan vincular con las pol²ticas p¼blicas en v²as de incrementar la calidad de 
vida en la vejez de los mexicanos. 
 

Para su visionario, el doctor Ren® Drucker Col²n, director de la Secretar²a de Ciencia, 
Tecnolog²a e Innovaci·n (Seciti) de la Ciudad de M®xico, la importancia en la construc-
ci·n de este nuevo recinto de investigaci·n radica en el hecho de que dentro de pocos 
a¶os la poblaci·n de la tercera edad en M®xico ocupar§ un importante bloque demo-
gr§fico. 
 

Seg¼n datos del Fondo de Poblaci·n de las Naciones Unidas, la tercera edad ser§ el 
grupo poblacional que m§s aumentar§ hasta el 2050, para Latinoam®rica el reto es 
incluso mayor porque el incremento ser§ mayor que en el promedio mundial. 
El Consejo Nacional de Poblaci·n (Conapo) estima que para el a¶o 2030 habr§ casi 43 
adultos mayores por cada 100 j·venes, cifra que actualmente se encuentra alrededor 
de 20 adultos mayores por cada 100 en edad productiva, es decir, para el a¶o 2030 se 
duplicar§ esa cifra. 
 

Este incremento de poblaci·n en edad avanzada tambi®n se debe al aumento de la 
expectativa de vida gracias a los avances de la medicina. ñTenemos un cambio en el 
paradigma poblacional de M®xico, y cuando la gente llega a la tercera edad ya tiene 
alg¼n padecimiento m®dicoò. 
 

Para el investigador em®rito de la Universidad Nacional Aut·noma de M®xico (UNAM), 
el Estado deber²a de implementar una serie de estrategias dirigidas a la poblaci·n rela-
tivamente joven para que lleguen a la vejez sanos, ya que eso implicar§ un costo muy 
alto al gobierno. 
 

Afirm· que en la actualidad en el pa²s no existe un centro de investigaci·n dedicado a 
estudiar como tal el envejecimiento. ñSe requiere una instituci·n que estudie la biolog²a 
del envejecimiento, es decir, para entender los mecanismos del envejecimiento propios 
de nuestra poblaci·nò.     
 

 ñEs importante recalcar un aspecto, una cosa es estudiar los mecanismos del enveje-
cimiento y otra muy diferente atender las enfermedades m§s frecuentes en esta edad. 
Aqu² de lo que se trata es de comprender el proceso del envejecimiento y tener en el 
centro investigadores especializados en dicho tema", dijo el director.  
Asimismo, coment· que en el nuevo recinto tambi®n tendr§n cabida los expertos de las 
ciencias sociales que investiguen y proyecten estrategias que se puedan implementar 
a las pol²ticas p¼blicas para atender de la mejor forma posible a la poblaci·n de adultos 
mayores. 
 

Para su operaci·n, se le hizo una invitaci·n a la UNAM para acoger la responsabilidad 
acad®mica. ñAqu² se va a generar un nuevo modelo que no tiene precedentes, pues 
ser§ un centro de la UNAM con una vinculaci·n con el gobierno de la Ciudad de M®xi-
co, pero esto apenas est§ en ciernes y habr§ que detallar aspectos alrededor de este 
tema en espec²ficoò, asegur· el titular de la Seciti. 
Una de las prioridades de la Seciti es que el centro entre en operaciones antes de que 
finalice la gesti·n administrativa del actual gobierno de la Ciudad de M®xico en el 2018. 

http://www.conapo.gob.mx/work/models/CONAPO/Proyecciones/Cuadernos/15_Cuadernillo_Mexico.pdf


LO QUE OCURRIO EN AGOSTO 
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